ASSOCITAZIONE ITALIANA ENNEAGRAMMA
"ENNEAGRAMMA E PROGETTO DI VITA”

Animatore: Arnaldo Pangrazzis

| bambini vivono di scoperte e sorprese, i giovani di sogni e progetti, gli anziani di

ricordi, rimpianti e realizzazioni, i morenti di timori e speranze.

La vita € un viaggio che interpella tutti a capire il senso del proprio camminare e

la missione da realizzare “Perché sono qui?”, “Qual € lo scopo della mia vita?”.

L’Enneagramma €& uno strumento che pud aiutare a gettare luce sul significato

della propria esistenza e a focalizzare il proprio Progetto di vita.

Contenuti:
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Interpretare una storia al femminile o al maschile (Archetipo)

Identificare alcuni tasselli del proprio mosaico biografico nell’ottica
enneagrammmatica;

Rivisitare tappe della propria vita alla luce della propria personalita;

Approfondire il rapporto tra i tre centri e i propri percorsi di vita;

Valorizzare i doni della propria personalita per scoprire il senso del proprio viaggio;
Scoprire il ruolo delle maschere nel gestire le proprie vulnerabilita;

Addentrarsi nelle proprie ferite e sofferenze per approfondire il senso del proprio
progetto di vita;

Identificare gli ostacoli che impediscono di capire o realizzare la propria missione;
Analizzare il patrimonio dei propri valori e dei ruoli interpretati, per comprendere
meglio la propria missione;

Formulare una sintesi del proprio Progetto di vita.

LUOGO: MOTTINELLO NUOVO - Rossano Veneto (VI)

DATE: DALLA CENA DEL 2 FINO AL PRANZO DEL 5 GENNAIO 2012
Lunedi 2, dopo cena divertimento: "Un Mago tra noi”

INFORMAZIONI e CONTATTO: CHRISTIANE NAVAGLIA

B cell. 338 38.55.039 tim - 348 59.58.954 vodafone

e-mail: christianest@+tiscali.it

L'ASSEMBLEA ORDINARIA SOCI A.I.E SARA' MARTEDI' 3 GENNAIO ORE 20:45




