
 ASSOCIAZIONE ITALIANA ENNEAGRAMMA 

   “ENNEAGRAMMA E PROGETTO DI VITA” 

Animatore: Arnaldo Pangrazzi 

 
 I  bambin i v ivono d i scoper te e sorprese, i  g iovani d i sogni e progett i ,  gl i  anziani di  

r icord i ,  r impiant i  e  real izzazioni ,  i  morent i  d i  t imor i  e  speranze. 

 La v ita è un v iaggio che in terpel la  tut t i  a capire i l  senso del  propr io camminare e 

la missione da real izzare “Perché sono qui?”,  “Qual è lo scopo del la mia v i ta?”.  

 L ’Enneagramma è uno strumento che può a iutare a get tare luce sul s ignif icato 

del la propr ia es is tenza e a focal izzare i l  propr io Proget to d i v i ta .  

 Contenuti: 

� In terpretare una stor ia  a l  femmini le  o a l  maschi le  (Archet ipo) 

� Ident i f icare a lcuni  tassel l i  de l propr io mosaico b iograf ico nel l ’ot t ica  

enneagrammmatica; 

� Rivis i tare tappe del la propr ia v i ta  a l la luce del la  propr ia personal i tà;  

� Approfondire  i l  rappor to tra i  t re centr i  e  i  propr i  percors i d i  v i ta ;  

� Valor izzare i  doni  del la propr ia personal i tà per scopr ire i l  senso del propr io viaggio;  

� Scopr ire i l  ruolo del le maschere nel  gest i re le propr ie vulnerabi l i tà ;  

� Addentrars i nel le propr ie fer i te e sof ferenze per approfondire i l  senso del  propr io  

proget to d i v i ta ;  

� Ident i f icare g l i  ostacol i  che impediscono d i capire o real izzare la  propr ia missione; 

� Anal izzare i l  patr imonio dei propr i  va lor i  e  dei ruol i  in terpretat i ,  per comprendere 

megl io la propr ia miss ione; 

� Formulare una s intes i  del  propr io Proget to d i  v i ta.  

 

 

LUOGO: MOTTINELLO NUOVO –  Rossano Veneto (VI) 

  

   DATE:  DALLA CENA DEL 2  FINO AL PRANZO DEL 5 GENNAIO 2012        

Lunedì 2, dopo cena divertimento: “Un Mago tra noi”  

 

                INFORMAZIONI e CONTATTO: CHRISTIANE NAVAGLIA                         

                �  cel l .   338 38 .55 .039  tim   -    348 59 .58 .954  vodafone  

               e-mai l :   christianest@tiscali . it    

L’ASSEMBLEA ORDINARIA SOCI A.I.E SARA’ MARTEDI’ 3 GENNAIO ORE 20:45 


