
                                               

                San Cerbone, 14-16 Maggio 2010   

 

CORSO AVANZATO:     

“IL CRITICO INTERNO E LE STRUTTURE PSICHICHE” 

 

Relatore: RUSS HUDSON 

 

Questo Corso si avvale di sussidi visuali, musica e lavori esperimentali per 

introdurre le strutture psichiche soggiacenti ai nove tipi. 

Le strutture psichiche sono lo sfondo per capire i meccanismi di difesa attivati 

da ogni tipologia; la conoscenza di questi processi è particolarmente uti le per 

quanti desiderano avere una visione globale ed organica delle nove tipologie. 

Il Corso aiuta a capire, con sorprendente chiarezza, ciò che accade con ogni 

tipologia e perché. La consapevolezza delle dinamiche soggiacenti ad ogni Tipo 

permette di riso lvere le il lusioni ed i confl itti propri di ogni personal ità. 

Il Corso esplora come il “Critico interno” sia pilotato e condizionato dal Superego 

che produce confl itti interni e sviluppa abitudini autolesive e propone strategie 

per combattere gl i effetti negativi del “crit ico interno”. 

Alcuni di coloro che hanno partecipato ai corsi di Riso-Hudson riferiscono che la 

conoscenza del le strutture psichiche sia risultato l ’apporto più il luminante 

ricevuto frequentando corsi di Enneagramma. 

 

 

LUOGO: Convento di San Cerbone (Lucca) 
     
DATE:  Venerdì    14 maggio 2010 al pomeriggio  
   Sabato    15 maggio 2010 tutto i l giorno 

  Domenica 16 Maggio 2010 la mattina    
 

NOTA: Posti l imitati per il pernottamento 
                                                                            

 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
 

Christiane Navaglia: christianest@tiscali.it 
 

�: 338 38.55.039  tim      -     348 59.58.954  vodafone 


