
 ASSOCIAZIONE ITALIANA ENNEAGRAMMA 

  CORSO AVANZATO: “ENNEAMOTION”  

ENNEAGRAMMA IN MOVIMENTO 

Docente: Andrea ISAACS  

 
 Questo corso of f re l ’opportunità di  “camminare nel le scarpe” di  ogni enneat ipo.  

L ’energia emot iva d i ogni  personal i tà  viene t rasformata in energia f is ica permettendo d i  

s intonizzars i con lo s t i le dei nove t ip i .  I l  corso permetterà d i assaporare l ’essenza d i  

ogni enneat ipo e d i accedere a l le  qual i tà mig l ior i  d i  ogni  personal i tà .  

 

 Il corso aiuterà a/d: 

 

�  accrescere i l  senso d i compass ione e d i intu izione 

�  sper imentare la  pace inter iore  

�  gest ire megl io  le  emozioni  d i f f ic i l i  

�  m igl iorare la  qual i tà del le  re lazioni  

�  r i -s trutturare i l  cervel lo sv i luppando nuovi  percors i  per un’esper ienza pos it iva di  ogni 

enneat ipo 

�  m igl iorare la  propr ia competenza emotiva 

�  of f r i re  tecniche prat iche per i l  cambiamento 

�  aumentare i l  propr io senso d i  equi l ibr io ,  g io ia e interezza.  

 

ANDREA ISAACS  è un leader e p ioniere nel l ’ambito del l ’ in te l l igenza emot iva da 30 anni .  

È l ’ in izia tr ice di Enneamotion e Somat ic Focus ing. Nel corso degl i  anni ha col laborato in 

proget t i  format iv i  con R.Riso e Russ Hudson e con H.Palmer e D.Danie ls.  

Presente in terprete – t raduzione in  d if fer i ta  

 

LUOGO: CONVENTO DI SAN CERBONE – LUCCA 

 

DATE :   Venerdì  4  Maggio 2012 in izio corso ore 17:00  e dopocena  

                              Sabato 5 Maggio tutto i l  g iorno: 9 :00/12:30 –  14:30/19:00 

                              Domenica 6  Maggio:  9 :00/12:30  -   pranzo compreso 

 

 

INFORMAZIONI e CONTATTO:    CHRISTIANE NAVAGLIA 
 

 

      �  cell .   338 38.55.039          e-mail :   christianest@tiscali . it 


