ENNEAGRAMMA
E RELAZIONE DI AIUTO

Contenuti del corso

Obiettivi:

¢ Valorizzare il contributo del’enneagramma
per la relazione di aiuto ed il counseling.
Esplorare ambiti di contatto tra
I'enneagramma e le dimensioni della
persona nella relazione di aiuto.
| “Saperi” dell’enneagramma ed i “Saperi”
per comunicare efficacemente;
Mettere a confronto ambiti di conoscenza e
saggezza forniti dall’enneagramma e dalla
relazione di aiuto (i Tre Centri, le dimensioni
biografiche, le modalita comunicative, etc..);

° Approfondire il dialogo tra 'enneagramma
e la relazione di aiuto ai seguenti livelli:

| bisogni

Le motivazioni

| sentimenti

I meccanismi di difesa

I ruoli (o le maschere)
lvalori.............
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Metodologia:

/

** Contributi dell’animatore.

Esercizi di introspezione personale.
Lavoro in sottogruppi.

Analisi di colloqui.

Simulazioni o giochi di ruolo.
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PROGRAMMA

Giovedi 2 Gennaio 2009:
- 15,30 inizio lavori
Venerdi 3 Gennaio 2009 :
- 9,00/ 12,15: lavori
- 15,00/ 19,00: lavori
Sabato 4 Gennaio 2009 :

- 9,00/12,00 : conclusione del corso

Informazioni e contatto :

Christiane Navaglia

@ 0184 51.37.93 cell. 338 38.55.039
e-mail: christianest@tiscali.it

Stelio Cattaneo

& 0583 32.77.37 cell. 348 73.39.897
e mail: stecatt@iol.it
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ANIMATORE :

Arnaldo Pangrazzi, ha fatto parte del
Comitato Internazionale dell’
Enneagramma  (IEA) ed ha
coordinato il  primo  Convegno
Europeo dellEnneagramma svoltosi
ad Assisi nel Maggio 2006.

E’ attualmente Presidente dellAIE

(Associazione Italiana Enneagramma).

Per ulteriori informazioni sull’AIE

(Associazione Italiana Enneagramma)

consultare il sito:
www.enneagrammaitalia.it

L’associazione pubblica il bollettino
Ennea Nuove con contributi formativi
ed informativi sull’ Enneagramma e
sull’ Associazione.
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