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creatività e sviluppo delle persone nella vita globale
www.hermeslab.net

SCHEDAISCRIZIONE
LABORATORIOTEORICO-PRATICO

L'Enneagramma  L'Enneagramma  L'Enneagramma  L'Enneagramma  
attraverso la geometria degli enneatipi caratterialiattraverso la geometria degli enneatipi caratterialiattraverso la geometria degli enneatipi caratterialiattraverso la geometria degli enneatipi caratteriali

in cammino verso la vera essenza in cammino verso la vera essenza in cammino verso la vera essenza in cammino verso la vera essenza 

Sabato/Domenica  11 - 12  Febbraio 2012
h. 9:30 – 18 :30  (pausa pranzo h. 13:30)

conduttrici     Marta Molinotti (docente AIE -  Assoc Italiana Enneagramma)

Annamaria Squarciapino     (docente AIE )

Centro S. Francesco – ForlìCentro S. Francesco – ForlìCentro S. Francesco – ForlìCentro S. Francesco – Forlì    
 (v. Marcolini 4 – da P.zza Duomo, verso c.so Garibaldi prima traversa a sx ; oppure si può parcheggiare di fronte al 
museo S.Domenico, la via è in vista, di lato al ristorante Canto 27) 

Marta Molinotti : Abilitata all’insegnamento dell’Enneagramma dall’AIE (Assoc.Italiana Enneagramma). Diplomata in Teatroterapia, 
pratica ed insegna le Danze sacre di Gurdjieff. Promuove laboratori integrando l’Enneagramma, i movimenti di Gurdjieff e  la 
Teatroterapia. Esperta nella conduzione dei gruppi familiari e facilitatore nei gruppi di auto-aiuto del Ce.I.S. di Ravenna.
Annamaria Squarciapino docente AIE, studia ed insegna l’Enneagramma. Diploma di Operatore Professionale Shatsu,
conseguito presso l’Istituto Superiore di Shatsu MI ZAI

Programma del laboratorio
Un numero crescente di persone, educatori, imprenditori, psicologi, operatori sanitari guarda ai contributi 
innovativi offerti dall’enneagramma e alle sue possibili applicazioni in una varietà di contesti :  ambito aziendale, 
relazioni interpersonali, lavoro in team, gestione dei conflitti, rapporto di coppia e vita familiare.   Potente chiave 
di lettura per capire e riconciliarsi con la propria personalità, le sue debolezze e potenzialità.

L'Enneagramma é un sapere antichissimo che si occupa di studiare l'uomo partendo dalle sue caratteristiche 
psicologiche caratteriali. Il "simbolo", caratterizzato da nove punti sapientemente distribuiti su una 
circonferenza, rappresenta il dinamismo e il movimento delle energie che l'uomo possiede ma che, il più delle 
volte, non sa riconoscere, né tanto meno utilizzare.
 
La scoperta che deriva da un'attenta osservazione di come i tipi umani sono portati a sentire, pensare ed agire, 
consente di individuare per ciascuno di essi le tappe di crescita psicologica e spirituale.
Lo scopo non é solo quello di renderci più felici ed efficienti, ma soprattutto quello di consentirci di mettere da parte la 
nostra personalità(a volte eccessivamente arrogante) per accedere ad un livello di coscienza più ampio. 
Questo studio, introdotto in Occidente, nei primi del'900, da George Gurdjieff e inAmerica, neglianni'70, da Oscar Ichazo, 
ha un carattere prevalentemente psicodinamico ed é uno strumento di lavoro utile alla presa di coscienza, 
all'accettazione, alla trasformazione, alla crescita, perché porta alla luce potenzialità assopite, guida gli uomini a 
conoscersi meglio, a diventare più saggi e ad amarsi di più. 

Test Enneagramma
parte integrante del seminario è la compilazione e restituzione del test sull'Enneatipo, corretto e interpretato 
dalle conduttrici del seminario. In questo modo ogni partecipante inizia il seminario avendo in mano una 
indicazione precisa sul suo proprio tipo nel cerchio dell'enneagramma. Ciò consente a ciascuno di confrontarsi 
con altri tipi a partire da un primo livello di consapevolezza di sé, utile poi per proseguire il lavoro.

Contenuti
Ambientazione storica dell'Enneagramma
Studio dei tre Centri di Energia
I doni e le zone d'ombra delle nove tipologie enneagrammatiche
I meccanismi di difesa che sostengono la struttura egoica
Le motivazioni inconsce della personalità
La dimensione psicodinamica nel viaggio dalle Passioni alle Virtù
Accenni alla teoria delle ali e delle frecce e alle leggi del Tre e del Sette 



Metodo
Esposizione teorica
Materiale didattico in fotocopia
Strumenti audiovisivi
Condivisioni in piccoli gruppi
Discussione guidata

INFO e PrenotazioniINFO e PrenotazioniINFO e PrenotazioniINFO e Prenotazioni

Gabriele Garavini - progetto la Casa di Hermes - (assoc. Egocreanet Romagna ) 

tel.  3479080860   (dalle h.16 )   email: email: counseling@scintille.info

Per aggiornamenti e approfondimenti :   www.HermesLab.net

IMPORTANTE: CONFERMA PRENOTAZIONI
si consiglia di inviare la prenotazione con parecchio anticipo, per consentire l'invio di allegato email del test sul 
proprio enneatipo. Consideriamo la persona confermata solo al ricevimento di una mail di prenotazione con indicati 
obbligatoriamente:

NOME COGNOME
CELLULARE (per eventuali comunicazioni urgenti)
EMAIL VALIDO(per invio test e altri dettagli sull'attività)


